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Schnupperrudertage für Kinder und Erwachsene 
 
Der Wassersportverein Honnef (WSVH) bietet auch in diesem Jahre Schnupperru-
dertage für Kinder und Erwachsene an.  
 
Der Kurs für Kinder findet statt  
am: Freitag, 26. April 2024, von 16:00 bis 18:00 Uhr,  
wo: Vereinshaus, Rheinpromenade 7; 53604 Bad Honnef. 
 
Teilnehmen können Kinder zwischen 12 und 14 Jahren. An diesen Tagen bekommen 
sie, unter Anleitung von erfahrenen Übungsleitern/-innen, einen ersten Eindruck vom 
Rudersport. Voraussetzung für die Teilnahme sind gute Schwimmfähigkeiten.  
 
Für die Erwachsenen werden zwei Termine angeboten. Entweder 
am: Dienstag, 23. April 2024, von 18:00 bis 20:00 Uhr 
oder 
am: Donnerstag, 25. April 2024, von 18:00 bis 20:00 Uhr 
jeweils am Vereinshaus, Rheinpromenade 7, 53604 Bad Honnef 
 
Angesprochen sind Erwachsene jeden Alters mit entsprechenden Schwimmfähigkei-
ten. 
 
Rudern ist ein Sport, der den ganzen Körper trainiert und den man bis ins hohe Alter 
ausführen kann. Außerdem gibt es kaum eine bessere Möglichkeit, gemeinsam mit 
anderen Gleichgesinnten, Spaß auf dem Wasser zu haben und fit zu werden. Der 
geschützte Tote Rheinarm des WSVH bietet zudem für Anfänger ideale Verhältnisse.  
 
Falls Ihr Interesse habt, meldet Euch bitte vorher, unter folgender Email- Adresse an: 
schnupperkurse@wsvhonnef.de 
 
Bitte teilt auch mit, an welchem Tag ihr teilnehmen möchtet. 

http://www.wsvhonnef.de/
mailto:schnupperkurse@wsvhonnef.de


Wassersportverein Honnef e.V. 

53604 Bad Honnef, Rheinpromenade 7 
Postfach 1823, 53588 Bad Honnef 

 
Wir freuen uns auf einen schönen Tag und viele Interessenten, die Spaß am Rudern 
haben. 
 
Weitere Informationen unter: www.wsvhonnef.de 
 
Mit rudersportlichen Grüßen, 

Annette Heinemann, Pressewartin WSVH  
 
Anlage Foto: Jugendliche beim Anfängertraining (Foto Copyright: WSVH). 

http://www.wsvhonnef.de/

